ISSN 1392-3196
Zemdirbysté-Agriculture, t. 96, Nr. 3 (2009), p. 158-167
UDK 634.723:543.061:547.973

Antocianinai serbenty, vySniy bei Silauogiy uogose ir ekstrakty
antioksidacinis aktyvumas

Nijolée ANISIMOVIENE', Marina RUBINSKIENE?, Pranas VISKELIS?,
Elicija STACKEVICIENE', Vidmantas STANYS?, Tadeusas SIKSNIANAS?,
Elzbieta JANKOVSKA', Audrius SASNAUSKAS?

'Botanikos institutas
Zaliyjy Ezery g. 49, Vilnius
El pastas: nijole.anisimoviene@botanika.lt

“Lietuvos sodininkystés ir darzininkystés institutas
Kauno g. 30, Babtai, Kauno r. sav.
El. pastas: m.rubinskiene@]lsdi.lt

Santrauka

Taikant biocheminius ir fotometrinius metodus, tirti biotechnologijos pramonei perspek-
tyvils vaisiniai augalai — natiiraliy antioksidanty antocianiny producentai.

Bandymo metu parinkus visiems objektams tinkamas antocianiny iSskyrimo salygas,
tirtas dviejy vietinés kilmés ir dviejy introdukuoty juodojo serbento (Ribes nigrum L.) veisliy,
triju introdukuoty sodinés Silauogés (Vaccinium corymbosum L.) ir dviejy introdukuoty
paprastosios vy$nios (Prunus cerasus L.) veisliy techninés brandos uogose ir vaisiuose sukauptas
antocianiny kiekis. Atskleistos {vairiose uogose sukaupto antocianiny kiekio ir ju biologinio bei
antioksidantinio aktyvumo sasajos. DPPH testu (pagal laisvyjy radikaly sujungima modelinése
sistemose) ivertintas aktyvumo i$likimas i§ ivairiy rii$iy uogy ir vaisiy paruostuose ekstraktuose.

Nustatyta, kad didziausia antocianiny koncentracija sukaupiama juodujy serbenty veély-
vyju veisliy ‘Ben Tirran’ ir ‘Ben Lomond’ uogose. Nuo ju nezymiai atsilieka vidutinio anksty-
vumo veislé ‘Kriviai’. Néra tiesioginés priklausomybés tarp antocianiny kiekio ir juy antioksi-
dacinio aktyvumo. Pagal laisvyju radikaly sujungima didziausiu santykiniu antioksidaciniu
aktyvumu pasizymi juodyjy serbenty veislés ‘Joniniai’ ir ‘Kriviai’. Didelis antioksidacinis
aktyvumas taip pat biidingas vysniy veislés ‘Lotiné’ uogy antocianiny ekstraktams. Antioksi-
dacinés antocianiny ekstrakty savybés gerai islieka ir po reekstrakcijos.

ReikSminiai Zodziai: antocianinai, antioksidantai, Ribes nigrum L., Prunus cerasus L.,
Vaccinium corymbosum L.

Ivadas

Antioksidantai — junginiai, sulaikantys arba pristabdantys oksidacijos reakciju
plitima lasteléje. Oksidacinis stresas, aktyviy deguonies formuy bei laisvyju radikaly
poveikis sukelia lastelés metabolizmo pokycius, susijusius su DNR bei baltymu pa-
zeidimu, lipidy peroksidacija. Tai sukelia uzdegiminius procesus, Sirdies ligas ir vézio
susirgimus /Cooke et al., 2005; Fleschhut et al., 2006/.

Siuo metu pagal kilme antioksidantai yra skirstomi i sintetinius ir natiiralius.
Placiausiai paplitg sintetiniai antioksidantai yra alkilinti fenoliniai junginiai. Nattraliems
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antioksidantams priskiriami fenoliniai junginiai (o-tokoferolis, flavonoidai, i§ ju —
antocianinai, fenolinés riigstys), askorbo riigstis, karotenoidai ir kt. Vysniy, serbenty ir
Silauogiy uogose esantys antocianinai dél savo ypatingos struktiiros (elektrono truikumo)
bei antioksidacinio poveikio aktyvioms deguonies formoms ir laisviesiems radikalams
priskiriami stipriems (efektyviems) antioksidantams /Galvano, 2005; Fleschhut et al.,
2006/. Ju biologinis aktyvumas tyrinétas taikant jvairias testavimo sistemas /Cooke
et al., 2005; Sarkinas ir kt., 2005; Fleschhut et al., 2006/. Iki $iol neatskleistas rysys tarp
antocianiny koncentracijos (kiekio) ir ju biologinio aktyvumo bei poveikio specifikos.

Siekiant iSaiskinti perspektyvius uoginius augalus — natiiraliy antioksidanty
antocianiny Saltinius, tikslinga atlikti lyginamuosius antocianiny kiekio ir ju biologinio
antioksidacinio aktyvumo tyrimus. Antocianiny kiekis uogose priklauso nuo augalo
kilmés, veislés savybiy, augavietés, uogy sunokimo laipsnio, klimato ypatumy /Moyer
et al., 2002; Manach et al., 2004; Rubinskiene et al., 2006; Siksnianas et al., 2006/.

Lietuvoje placiau tyrinéti Ribes, Vaccinium ir Rubus genCiy augaly uogy
antocianinai /Rubinskiene et al., 2006; Burdulis et al., 2007; Viskelis et al., 2007/. Kiek
iSsamiau tyrinéti pietiniuose krastuose auganciy vysSniy uogy antocianinai ir juy aglikonai
/Wang et al., 1999; Blando et al., 2004; Lee et al., 2007/. Siuo atzvilgiu Lietuvoje
iSaugintos vysnios netirtos. Lietuvoje uogy antocianiny antioksidacinis aktyvumas mazai
tyrinétas.

Tyrimo tikslas — istirti juodyjy serbenty, paprastyju vysniy ir sodiniy Silauogiy
vairiy veisliy uogose/vaisiuose sukauptus antocianinus, nustatyti ju antioksidacini
aktyvuma ir stabiluma, iSskirti perspektyviy veisliy uoginius augalus — antocianiny
producentus.

Salygos ir metodai

2007-2008 m. tirti juodojo serbento (Ribes nigrum L.) veisliy ‘Joniniai’,
‘Kriviai’, ‘Ben Lomond’ bei ‘Ben Tirran’, sodinés Silauogés (Vaccinium corymbo-
sum L.) veisliy ‘“Northland’, ‘Bluecrop’ bei ‘Blueray’ techninés brandos uogu ir pa-
prastosios vySnios (Prunus cerasus L.) veisliy ‘Lotiné’ bei ‘Pandy 301’ techninés bran-
dos vaisiy antocianinai.

Literatiiroje pateikti antocianiny kiekybés bei kokybés tyrimy duomenys rodo,
kad pigmenty analizés salygas reikia parinkti atsizvelgus i tiriamaja medziaga ir
ekstrakcijos terpés sudéti /Blando et al., 2004; Manach et al., 2004; Rubinskiene et al.,
2006; Tian et al., 2006; Xiong et al., 2006/. Didziausi antocianiny kiekio ir jy cheminés
sudéties nustatymo sunkumai yra susij¢ su pirmaisiais tyrimo etapais /Slimestad,
Solheim, 2002; Betsui et al., 2004; Galvano, 2005; Tian et al., 2006; Xiong et al. 2006/.
Siekiant i§ ivairiy rii§iy uogy isskirti antocianinus (pagrindinius bei minorinius ju
komponentus) ir uztikrinti gauty ekstrakty aktyvumo stabiluma, buvo parinktas tinka-
miausias juy ekstrahentas ir optimizuotas tiriamosios medziagos bei ekstrahento santykis.

Tyrimams naudota — 80 °C temperatiiroje uzsaldyta, Siomis salygomis laikyta ir
uzSaldyta sutrinta tiriamoji medziaga. Tiriamosios medziagos ir ekstrahento santykis bei
antocianiny ekstrakty paruo§imo biidas buvo parinkti bandymo biidu, taikant optimalias
— vienodas ir uztikrinanéias visiS$ka antocianiny ekstrakcija i§ visy tiriamuy objekty —
salygas (1 lentel¢).
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Literatiroje nurodyta, kad antocianiny ekstrakcijai i§ augalinés medziagos
labiausiai tinka jvairios koncentracijos etanolio arba metanolio tirpalai, partigStinti
skruzdziy, trifluoracto arba druskos riigstimi, todél antocianinams iSskirti naudoti 80
arba 92 % koncentracijos, pariigstinti iki 0,1 N HCI koncentracijos etanolio ir metanolio
tirpalai /Veteikyté ir kt., 2002; Betsui et al., 2004; Blando et al., 2004; Tian et al., 2006;
Lee et al., 2007/. Druskos riigSties pasirinkima 1émé tai, kad §i medziaga yra natiiralus
zmogaus skrandzio sul¢iy komponentas.

Taikyta ekstrakcija medziagos ir tirpiklio santykiui esant 1:5, 1:7 ir 1:10 g ml”,
ekstrakcijos periodo trukmé — nuo 4 iki 16 val.

1 lenteléje pateiktos optimalios iSskyrimo salygos, uZztikrinancios visisSka ser-
benty, Silauogiy vogy ir vySniy vaisiy pigmenty antocianiny ekstrakcija ir ju stabiluma.
Silpnesnés koncentracijos metanolio arba etanolio tirpalai antocianiny ekstrakcijai
pasirodé esa netinkami — nebuvo uztikrinta visiSka antocianiny ekstrakcija.

1 lentelé. Antocianiny ekstrakcijos i§ techninés brandos serbenty, Silauogiy uogy ir
vysniu vaisiy salygos

Table 1. Conditions for anthocyanin extraction from currant, blueberry berries and
cherry fruits at harvest stage

Ekstrahentas Procediira Rodiklis
Extractor Procedure Index

Medziagos ir ekstrahento santykis
(g zalios masés ml™)

,92 % Material to extractor ratio 110
metar(l)(ﬁlsl,\l/ ﬂ(e:tlhanol (g .J.’resh weight ml ]) N .
Ekstrakcijos temperatiira ir §viesa +4 °C tamsoje
Temperature and light +4°C in dark
Ekstrakcijos trukmé val. 16

Extraction duration h

Pastaba / Note. * — ekstrakcijos metu miSiniai du kartus po 30 min. buvo purtomi magnetingje
maisykléje / during the extraction, the mixtures were twice shaken for 30 min periods on a
magnetic stirrer.

Ekstraktai nuo uogy likuciy atskirti vakuuminés filtracijos biidu per 0,2 pm pory
skersmens membraninius filtrus (,,Albet™) /Orak, 2006/. Tiriamoji medziaga nuo filtry
buvo ekstrahuota tirpalu iki visi§ko antociany i§skyrimo (spalvos i§plovimo).

Bendra antocianiny koncentracija gautuose ekstraktuose ir/ar reekstraktuose
nustatyta pH diferenciniu metodu, pagal absorbcija bangos ilgiui esant 520 ir 700 nm,
optiniam tankiui — nuo 0,4 iki 0,6 sugerties vienety, t. y. optimaliai sugerties amplitudei
/Briedis ir kt., 2003; Orak, 2006/. Antocianiny koncentracija (mg 1) apskai¢iuota pagal
cianidin-3-gliukozido ekvivalenta ir perskaiciuota antocianiny kiekiui 100 g Zalios uogu
masés /Veteikyté ir kt., 2002; Betsui et al., 2004/.

Reekstrakcija atlikta tomis paciomis salygomis, kaip ir ekstrahuojant antocia-
ninus, panaudojus pariig§tinta 92 % koncentracijos metanolio tirpala.
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Antioksidacinis aktyvumas nustatytas fotometriniu metodu pagal laisvyjy radi-
kaly sujungima 2,2-difenil-1-pikrylhydrazyl (DPPH) modelinése sistemose: 10—100 uM
koncentracijos isskirty antocianiny ekstrakty tirpalams saveikaujant su 6,5 x 10° M
koncentracijos DPPH tirpalais /Briedis ir kt., 2003; Betsui et al., 2004/. Sugerties
pokyciai jvertinti bangos ilgiui esant 515 nm. I§skirty antocianiny ekstrakty antioksi-
dacinis aktyvumas (AA %) apskaiciuotas pagal DPPH standarto ir DPPH su antocianiny
ekstrakty tirpalu sugerties skirtumus.

Siekiant jvertinti antioksidacinio aktyvumo kitima, iSskirti antocianiny ekstraktai
koncentruoti garinant vakuume +40 °C temperatiiroje /Blando et al., 2004; Einbond
et al., 2004; Lohachoompol et al., 2004; Tian et al., 2006/, laikyti —30 °C temperatiiroje.

Rezultaty statistinis jvertinimas atliktas Microsoft Excel programa. Standartinés
paklaidos apskai¢iuotos, esant 95 % tikimybés lygiui /Sakalauskas, 1998/.

Rezultatai ir jy aptarimas

Ivairiose Salyse ieSkoma ingredienty, kurie produkcija praturtinty natiiraliais
antioksidantais /Einbond et al., 2004; Orak, 2006; Tian et al., 2006; Viskelis et al.,
2007/. Viena i§ perspektyviy natiiraliy antioksidanty grupiy yra antocianinai. Sie jun-
giniai itin vertinami kaip dietiniy maisto produkty sudedamoji dalis, papildai, stabiliza-
toriai; turi perspektyva biiti naudojami vietoj kancerogeniniu poveikiu pasizyminciy
sintetiniy dazy /Betsui et al., 2004; Blando et al., 2004/.

Tyrimy rezultatai parodé, kad pagal sukaupta antocianiny kiekj skiriasi ne tik
tirtos rusys (juodojo serbento, paprastosios vysnios bei sodinés Silauogés), bet ir ju
ivairiy veisliy techninés brandos uogos bei vaisiai. Daugiausia antocianiny nustatyta
juodyju serbenty uogose. [vairiy veisliy uogose antocianinu kiekis skyrési 1,5-2 kartus
(2 lentele).

2 lentelé. Antocianiny kiekis ivairiy veisliy juodyju serbenty uogose
Table 2. The amount of anthocyanin in the berries of black currant cultivars

Veislé Veislés savybé Kilmés Salis Antocianiny kickis -
. . . - Amount of anthocyanin
Cultivar Characteristic of cultivar Country of origin 1
mg 100 g
“Joniniai’ Ankstyvoji Lictuva 278345
Early ripening Lithuania
e s Vidutinio ankstyvumo Lietuva
Kriviai Moderate early ripening Lithuania 472541
. , Vélyvoji Skotija
Ben Lomond Late ripening Scotland >12-548
. o Veélyvoji Skotija
Ben Tirran Late ripening Scotland S00-577

Pastaba / Note. * — lenteléje pateiktos rodikliy ribos / the limits of indexes are presented in the
table.

Esant techninei brandai, didziausia antocianiny kieki sukaupé vélyvuyju intro-

dukuoty veisliy ‘Ben Lomond’ ir ‘Ben Tirran’ uogos. Nuo jy nedaug atsiliko vidutinio
ankstyvumo vietinés kilmés veislé ‘Kriviai’. Tyrimy metais maziausiai antocianiny
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nustatyta ankstyvosios veislés ‘Joniniai’ uogose. Pagal sukaupta dazan¢iy medziagy
kieki tirtos juodyju serbenty veislés pasiskirsto taip: ‘Ben Tirran’ < ‘Ben Lomond’ <
‘Kriviai’ < “Joniniai’.

Galima teigti, kad antocianiny producenty paieSky tyrimai turi biti sutelkti ne
tik 1 didelj kiekj antocianiny sukaupianéiy rii$iy bei tam tikry ju veisliy paieska, bet ir |
veisliy, pasizyminé¢iy dideliu bei stabiliu antioksidaciniu poveikiu, atranka. Tai aktualu
agrobiotechnologams, farmakologams, vaisiy perdirbéjams ir maistiniy dazy bei papildy
gamintojams /Blando et al., 2004; Lohachoompol et al., 2004; Liobikas ir kt., 2008/.

Kity autoriy tyrimy metu nustatyta, kad, palyginti su kitais augalais, juodujuy
serbenty uogose sukaupti antocianinai pasizymi dideliu antioksidaciniu aktyvumu
/Lohachoompol et al., 2004; Nakajima et al., 2004/. Sio tyrimo duomenimis, didziausias
antioksidacinis aktyvumas nustatytas Lietuvoje sukurty juoduyju serbenty veisliy uogu
antocianiny ekstraktuose. Ankstyvosios veislés ‘Joniniai’ techninés brandos uogy anto-
cianiny ekstrakty DPPH radikalo inaktyvacija buvo ne mazesné nei 82 %, o vidutinio
ankstyvumo veislés ‘Kriviai’ — 79 %. Dideliu pigmenty kiekiu pasizyminciy veélyvuyju
veisliu uogu antocianiny ekstrakty antioksidacinis aktyvumas buvo kiek mazesnis:
‘Ben Lomond’ inaktyvavo iki 78 %, ‘Ben Tirran’ — iki 72 % sistemoje esan¢io DPPH
radikalo.
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Paveikslas. Antocianiny kiekis tirty riiSiy ir veisliy techninés brandos uogose bei
vaisiuose: 1 — Lietuvoje sukurty juodyju serbenty veisliy uogy vidutiniai duomenys, 2 —
Skotijos selekcijos juoduju serbenty veisliy uogy; sodiniy $ilauogiy veisliu uogu: 3 —
‘Northland’, 4 — ‘Blueray’, 5 — “Bluecrop’; paprastyju vysniu veisliy vaisiy: 6 — “Lotiné’
ir 7 — “Pandy 301’

Figure. The amount of anthocyanin in the berries and fruits of investigated species and
cultivars at harvest stage: 1 — average data of Lithuanian black currant cultivars, 2 —
average data of Scottish black currant cultivars; blueberry cultivars: 3 — ‘Northland’,
4 — ‘Blueray’, 5 — '‘Bluecrop’ berries; cherry cultivars: 6 — ‘Lotiné’ and 7 — ‘Pandy 301’
Sfruits
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IS visy tirty juodyju serbentu veisliy uogy paruosti antocianiny ekstraktai turi
gana didelj antioksidacinio aktyvumo stabiluma: reekstrahuotuose preparatuose aptikta
nuo 71 iki 94 % buvusio aktyvumo, o vidutiné verté — ne mazesné nei 85 %.

Sodiniy Silauogiy trijy veisliy techninés brandos uogose nustatytas antocianiny
kiekis, kaip ir juoduju serbenty uogose (2 lentelé), labai jvairuoja — nuo 240 iki
420 mg 100 g'. Pagal sukaupta antocianiny kieki $ilauogiy uogos prilygsta tik maziausia
kieki antocianiny sukaupianciai juodyjy serbenty veislei “Joniniai’.

Palyginti su vidutinio ankstyvumo veislémis ‘Bluecrop’ arba ‘Blueray’, anksty-
vosios veislés “Northland’ uogos pasizymi didesniu kiekiu antocianiny (pav.). Tarp
veisliy Sios veislés sodinés Silauogés uogy antocianiny ekstraktai iSsiskiria ir stipresniu
antioksidaciniu poveikiu — 65 %. IS veisliy ‘Bluecrop’ ir ‘Blueray’ uoguy iSskirti
analogiSkos koncentracijos antocianiny ekstraktai inaktyvuoja apie 62 % DPPH radikalo.

Sodiniy $ilauogiy uogu antocianiny ekstrakty laisvyju radikaly sujungimo
rodiklis yra mazesnis uz Lietuvoje sukurty juodyju serbentuy veisliy uogu pigmenty
ekstrakty. Antocianiny koncentracijai esant 30 mg 1", juoduju serbenty uogy ekstraktai
inaktyvuoja iki 83 % DPPH radikalo, o sodiniy §ilauogiy uogos — tik 65 %. I$ sodiniy
Silauogiy uogy isskirty antocianiny ekstrakty antioksidacinio aktyvumo islikimas siekia
72 %.

Cheminiy tyrimy duomenimis, vy$niy veislés ‘Lotiné’ techninés brandos vaisiai
sukaupia nedidelj kiekj antocianiny (3 lentel¢). Sios veislés vy$nios dazanéiy medziagy
sukaupia du kartus maziau uz Silauoges ir tris kartus maziau uz juoduosius serbentus,
taCiau ju antioksidacinis aktyvumas yra didelis (3 lentelé).

Juoduyju serbenty uogy ir vysniy vaisiy antocianiny ekstrakty biologinio akty-
vumo iSlikimas reekstrahuotuose bandiniuose jvertintas pagal antibakterini poveiki
/Liobikas ir kt., 2008/.

3 lentelé. Antocianiny kiekis vysniy veisliy ‘Lotiné’ bei ‘Pandy 301’ vaisiuose ir ju
ekstakty antioksidacinis aktyvumas

Table 3. The amount of anthocyanin in fruits of the cherry cultivars ‘Lotiné’ and “Pandy
301°, and antioxidative activity of their extracts

Verté / Value*

Rodiklis / Index -
‘Loting’ ‘Pandy 301’
Antocianiny kiekis mg 100 g
Anthocyanin content mg 100 g 102-156 126-186
Antioksidacinis aktyvumas % pagal DPPH testa 7480 67-69
Antioxidative activity % according to DPPH test
Antioksidacinio aktyvumo islikimas
0,
reekstrahuotuose ekstraktuose % 78-88 5664

Conservation of antioxidative activity
in re-extracted exstracts %

Pastaba / Note. * — lenteléje pateiktos rodikliy ribos / the limits of indexes are presented in the
table.
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Tyrimy duomenimis, veislés ‘Pandy 301’ vaisiai sukaupia didesnj kieki anto-
cianiny, taCiau ju ekstrakty antioksidacinis aktyvumas, esant analogiSkoms vys$niy
veislés ‘Lotiné’ ekstrakty molinéms koncentracijoms, yra mazesnis — 67-69 %.
Mazesnis ir aktyvumo islikimo procentas.

Apibendrinant pazymétina, kad néra nustatytas tiesioginis priklausomumas tarp
sukaupto kiekio antocianiny ir ju antioksidacinio aktyvumo tirty riiSiy uogose bei vaisiuose.

Juoduyju serbenty uogos sukaupé didziausia kieki dideliu antioksidaciniu akty-
vumu pasizyminciy antocianiny. Vysniy veislés ‘Lotiné’ vaisiuose antocianiny nustatyta
tris kartus maziau, palyginti su serbentais, bet ju antioksidacinis aktyvumas yra labai
didelis (3 lentelé). Silauogiy veislés “Northland” uogose nustatytas antocianiny kiekis
prilygsta maziausia antocianiny kieki sukaupianciai juodyju serbenty veislei “Joniniai’.

Ivairiy rii$iy augaluose aptinkamas antocianiny kiekis yra labai nevienodas ir
labai jvairuoja — nuo keliy iki deSimties ar net dvideSimties karty. Literatiiros duome-
nimis, avie¢iy uogos ju sukaupia iki 365, mélyniy — iki 700, vySniy vaisiai — nuo 28 iki
450, sodinés $ilauogés — nuo 25 iki 500, juodieji serbentai — nuo 130 iki 589 mg 100 g
uogy /Lauro, Francis, 1999; Slimestad, Solheim, 2002; Blando et al., 2004; Manach
etal.,, 2004; Viskelis et al., 2007/. Tyrimy metu trijy rasiy bei skirtingy veisliy
uoguy/vaisiy antocianiny kieki lyginant su kity autoriy duomenimis nustatyta, kad
Lietuvos klimato salygomis ir vietinés kilmés, ir introdukuoty augaly veislés sukaupia
gana didelj kiekj antocianiny, gerokai virSijanti nurodomus vidurkius.

Tyrimy duomenimis, didelis antioksidacinio aktyvumo iSlikimas antocianiny
ekstraktuose po reekstrakcijos patvirtina $iy augaly uogy bei vaisiy, ypac tirty juodyju
serbenty veisliy ir vySniy veislés ‘Lotiné’, kaip natiiraliy antocianiny Saltiniy, perspek-
tyvuma. Be to, antioksidacinio aktyvumo ir jo kitimo rodikliai reekstrahuotuose tirty
rusiy veisliy uogy bei vaisiy ekstraktuose patvirtina prielaida, kad jis priklauso nuo
tvairiy genciy, rusiy bei ju veisliy augaluose sukauptu antocianinu kompleksy ir ju
aglikony (antocianidiny) sudéties /Matsumoto et al., 2002; Blando et al., 2004; Nakajima
et al., 2004; Galvano, 2005; Fleschhut et al., 2006/.

ISvados

1. Didziausia antocianiny koncentracija susidaro juoduyju serbenty vélyvuyju
veisliu ‘Ben Tirran’ ir ‘Ben Lomond’ uogose. Nuo ju Siek tiek atsilieka vidutinio
ankstyvumo veislé “Kriviai’.

2. Néra tiesioginio priklausomumo tarp antocianiny kiekio ir ju antioksidacinio
aktyvumo. Pagal laisvyjy radikaly sujungima didziausiu santykiniu antioksidaciniu akty-
vumu pasizymi juodyju serbenty veislés ‘Joniniai’ ir “Kriviai’. Didelis antioksidacinis
aktyvumas buidingas vyS$niy veislés ‘Lotiné’ vaisiy antocianiny ekstraktams.

3. Antioksidacinés antocianiny ekstrakty savybés isliko ir po reekstrakcijos.

Padéka

Tyrima parémé Lietuvos valstybinis mokslo ir studiju fondas pagal Pramoninés
biotechnologijos plétros programos projekta ,,Vaisiniai augalai — nattiraliy antocianiny
producentai®.

Gauta 2009 07 08
PasiraSyta spaudai 2009 08 03
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Summary

Fruit plants, producers of the natural antioxidants — anthocyanins, perspective for
biotechnological industry were investigated employing biochemical and photometrical methods.

The pertinent conditions for anthocyanin isolation from all tested objects were selected
experimentally. The anthocyanin amounts accumulated in berries of two local and two introduced
black currant (Ribes nigrum L.) cultivars, three introduced blueberry (Vaccinium corymbosum L.)
cultivars as well as two introduced cherry (Prunus cerasus L.) cultivars were investigated at
harvesting. The relationships between the amount of anthocyanins in different fruits and berries
and their antioxidative activity were revealed. The persistence of antioxidative activity in re-
extracted anthocyanin specimens prepared from different tested berries was estimated according
to their free radical scavenging activity using DPPH test.

The highest concentration of anthocyanins was found to be accumulated in the berries
of the late ripening black currant cultivars ‘Ben Tirran’ and ‘Ben Lomond’. A moderately early
cultivar “Kriviai’ only slightly fell behind. The obtained results showed no direct correlation
between the anthocyanin amount and antioxidative activity in berries. The highest relative
antioxidative activity, according to the free radical scavenging data, was determined in the
cultivars ‘Joniniai’ and ‘Kriviai’. The highest relative antioxidative activity, according to the free
radical scavenging data, was determined in the cultivars ‘Joniniai’ and “Kriviai’. High
antioxidative activity was also characteristic of anthocyanin extracts prepared from the cherry
‘Lotiné¢’. The antioxidative peculiarities were found to be highly persistent also in re-extracted
anthocyanin specimens.

Key words: anthocyanins, antioxidants, Ribes nigrum L., Prunus cerasus L., Vaccinium
corymbosum L.
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